
 

 

 

 

 

 

Immer müde: Spätfolgen einer Krebserkrankung, 
die unsichtbare Behinderung  
für Betroffene, Angehörige und Interessierte 

«Fatigue» – die ungewöhnliche Müdigkeit bei Krebs. Was sind die Ursachen? Was kann ich 
dagegen tun? Wie kann ich meinen Alltag bewältigen? Wer kann mich unterstützen? 
 
Durch den wohl überlegten Einsatz Ihrer Energie können Auswirkungen der Müdigkeit vermindert 
und Ihre Lebensqualität erhöht werden.  
 

 
Datum Mittwoch, 28. Februar 2024 

Zeit 14–16 Uhr 

Ort Begegnungszentrum «Turmhaus»  

Haldenstrasse 69, 8400 Winterthur 

Referentin Michèle Künzle, Dipl. Pflegefachfrau HF, CAS Pain Nurse 

Kosten Das Angebot ist kostenlos. 

Wir freuen uns über jeden Beitrag an unseren Unkosten. 

Anmeldung Wir bitten um Anmeldung bis Dienstag, 27. Februar 2024 an 052 214 80 00 

oder turmhaus@krebsligazuerich.ch. 

Vortrag 

 

Das Begegnungs- und Informationszentrum «Turmhaus» für Krebsbetroffene ist ein Projekt der Krebsliga Zürich 
in Kooperation mit dem Kantonsspital Winterthur. Es bietet krebsbetroffenen Menschen und ihren Angehörigen 
Raum, ohne Termin vorbeizuschauen, um sich auszuruhen, sich auszutauschen und sich zu informieren. 
 


