krebsliga zurich

drehscheibe fiir krebsthemen

Raum fiur Selbstwirksamkeit — was Paare stark macht

fur Betroffene, Angehdérige und Interessierte

Wie entsteht eine Balance zwischen «lch» und «Wir» in einer Partnerschaft?

Ein Rezept fur eine glickliche und leidenschaftliche Partnerschaft gibt es nicht, Paare knnen
aber einiges dafur tun. Paare, die langerfristig glucklich sind, investieren in sich und ihre
Partnerschaft. Sie setzen sich bewusst fur ihre Liebe und Beziehung ein.

Diana und Rico Stampfli sind seit 24 Jahren ein Paar und haben drei gemeinsame Kinder. Sie
gingen/gehen zusammen immer wieder durch tiefe Taler, besteigen aber auch stets
schwindelerregende Hohen. Dahinter steckt viel Arbeit.

Die Stampflis zeigen, wie Sie Ihre Partnerschaft pflegen und gestalten kdnnen — denn eine tiefe
und vertrauensvolle Partnerschaft ist kein Zufall, sondern ein bewusster Entscheid.

Datum Mittwoch, 24. Mai 2023
Zeit 14-16 Uhr
Ort Begegnungszentrum «Turmhaus»

Haldenstrasse 69, 8400 Winterthur

Referent:in Diana und Rico Stampfli, Raum fir Selbstwirksamkeit GmbH
Kosten 20 Franken
Anmeldung Wir bitten um Anmeldung bis Dienstag, 23. Mai 2023, unter

052 214 80 00 oder turmhaus@krebsligazuerich.ch.

Das Begegnungs- und Informationszentrum «Turmhaus» fur Krebsbetroffene ist ein Projekt der Krebsliga Zirich
in Kooperation mit dem Kantonsspital Winterthur. Es bietet krebsbetroffenen Menschen und ihren Angehdérigen
Raum, ohne Termin vorbeizuschauen, um sich auszuruhen, sich auszutauschen und sich zu informieren.




