
 

Anmeldungen: Telefonisch unter 052 214 80 00 oder per E-Mail an turmhaus@krebsligazuerich.ch 
Bei kostenlosen Veranstaltungen freuen wir uns über jeden Beitrag zur Deckung unserer Kosten. 

Begegnungszentren: Alle Infos finden Sie unter: krebsligazuerich.ch/begegnungszentren 

Veranstaltungen im Juni 2026 
 

Begegnungszentrum «Turmhaus» 

 
3. Juni, Mittwoch 

10.00h - 13.00h: Brunch mit dem «Turmhaus»-Team 

Anmeldung 18. Mai bis 29. Mai. Kosten 20 Franken. 

10. Juni, Mittwoch 

14.00 - 16.00 Uhr: Workshop – Ordnung schaffen - Schritt für Schritt, mit Fabienne Frei, Ordnungscoach. 

Anmeldung bis 9. Juni. 

  15. Juni, Montag 

18.00h - 19.30h: Vortrag – Radiotherapie: Strahlen im Einsatz gegen Krebs, mit Dr.med. Sonja Koch, Oberärztin 

meV, Klinik für Radio-Onkologie KSW. 

Anmeldung bis 12. Juni 

22. Juni, Montag 

14.00h - 16.00h: Workshop - Heilpflanzen zur Sommersonnwende, mit Petra Büsser, Eidg. Dipl. 

Naturheilpraktikerin. 

Anmeldung bis 19. Juni. 

23. Juni, Dienstag 

14.00h - 16.00h: Workshop – Einstieg ins Handlettering, mit Mirijam Inauen, Gestaltungspädagogin. 

Anmeldung bis 19. Juni. Materialkosten 2-5 Franken. 

 

Vorschau Juli 2026 

22. Juli, Mittwoch 

14.00h – 16.00h: Fatigue im Alltag – ein Austausch. 

Mit Michèle Künzle, Dipl. Pflegefachfrau HF, CAS Pain Nurse, Psychoonkologische Beraterin SGPO.  

 

 

Selbsthilfegruppen: 
Laufende Gruppen, Anmeldung und weitere Infos unter: krebsligazuerich.ch/selbsthilfegruppen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anmeldungen: Telefonisch unter 044 388 55 33 oder oder per E-Mail an waeldli@krebsligazuerich.ch 

Bei kostenlosen Veranstaltungen freuen wir uns über jeden Beitrag zur Deckung unserer Kosten. 

Begegnungszentren: Alle Infos finden Sie unter: krebsligazuerich.ch/begegnungszentren 

Veranstaltungen im Juni 2026 
 

Begegnungszentrum «Wäldli» 

 
2. Juni, Dienstag 

18.00h - 19.30h: Vortrag – Der Weg zu einer Patientenverfügung, mit Sandra Furrer, zertifizierte Advance Care 

Planning, Mitarbeiterin Krebsliga Zürich. Anmeldung bis 29. Mai. 

3. Juni, Mittwoch 

17.00h - 18.00h: Treffen - Prostata-Café, mit Pia Albin, Pflegeexpertin Urologie, USZ. Ohne Anmeldung 

4. Juni, Donnerstag 

14.00h - 16.00h: Workshop – Kreative Floristik mit allen Sinnen, mit Iris Spörri, Gründerin von kreativboutique.ch 

Anmeldung bis 2. Juni. Materialkosten 30 Franken. 

4. Juni, Donnerstag 

17.30h – 20.00h: Treff für junge Krebsbetroffene, mit Michèle Künzle und Katrin Marti, Mitarbeiterinnen 

Begegnungszentren. Anmeldung bis 3. Juni 

11. Juni, Donnerstag 

14.00h - 16.00h: Workshop – Lebensbilder, mit Tina Ruisinger, Fotografin und Fototherapeutin. 

Anmeldung bis 9. Juni. 

18. Juni, Donnerstag 

14.00h - 16.00h: Workshop – Heilpflanzen zur Sommersonnwende, mit Petra Büsser, Eidg., Dipl. 

Naturheilpraktikerin. Anmeldung bis 12. Juni. 

25. Juni, Donnerstag 

10.00h - 13.00h: Brunch mit dem «Wäldli»-Team. Anmeldung bis 23. Juni. Kosten 20 Franken. 

25. Juni, Donnerstag 

14.00h - 16.00h: Workshop – Fatigue im Alltag – ein Austausch, mit Antje Mirwald, Höfa 1 in Onkologiepflege, 

Mitarbeiterin Krebsliga Zürich. Anmeldung bis 24. Juni.  

30. Juni, Donnerstag 

18.00h - 19.30h: Vortrag – «Neues Selbst» zurück ins Leben nach Krebs, mit Dr.med. Tatjana Thum, Fachärztin 

Gynäkologie bei Gynhealth. Anmeldung bis 26. Juni.  

 

Vorschau Juli 2026 

6. Juli, Montag 

18.00h - 20.00h: Angehörigen Treff 

Mit Sandra Furrer, zertifizierte Advance Care Planning, Mitarbeiterin Krebsliga Zürich 

16. Juli, Donnerstag  

14.00h - 16.00h: Shiatsu, mit Adriana Censori, Komplementärtherapeutin OdA KT 

Selbsthilfegruppen: 
Laufende Gruppen, Anmeldung und weitere Infos unter: krebsligazuerich.ch/selbsthilfegruppen 

 
 


